Les RIPE 2012 et la Plongée Souterraine

par Michel CONTE

LES RIPE 2012 : du 28 au 31 octobre au Centre UCPA de NIOLON

Cette année encore, javais le privilege d'étre le
référent de la Commission Nationale de Plongée
Souterraine pour les RIPE.

Je n'ai eu aucun mal a composer mon équipe, deux
plongeuses licenciées, comme moi, dans le comité
RABA, Sylvie JAL et Ivane PAIRAUD, et un
plongeur venu du CIALPC, notre Président
National, Jean-Pierre STEFANATO.

Contrairement a l'an passé, il a suffit de
guelques échanges de courriels avec les
membres de I'organisation et plus

particulierement avec Dominique BOUVIER, le
nouveau directeur des RIPE, pour que la
logistique de notre atelier, commun cette année
avec I'Orientation Subaquatique et
I’Archéologie, soit calée.

Il me faut bien avouer que c’était un « copier-
coller » de celle de I'an passée, I'Archéologie
en plus.

Identiqgue a 2011, la structure de notre atelier,
installé a l'intérieur du Port de Niolon cété Est,
était composée d’'un tunnel fourni et installé par
les provencaux, d’'un parcours de suivi de Fil
d’Ariane et d'un parcours de scooter en
surface. Deux scooters Aquazepp étaient
présents sur le site, un mis a notre disposition
par les provencaux et un en secours amené par
Jean-Pierre.

Les RIPE commencant officiellement le dimanche 28 octobre, javais, avec l'accord de
Dominique BOUVIER, prévu que I'ensemble de I'équipe arrive a Niolon le samedi en fin de
matinée, prenne le repas de midi au centre UCPA et installe le parcours dans I'aprés-midi
avant de se rendre au centre Vacanciel de Carry le Rouet ou étaient hébergés les
membres des commissions nationales, I'équipe d’organisation et les clubs restants sur
Niolon.

Arrivé le premier sur site vers 10h30 pour avoir
le temps de régler quelques détails avec
'équipe d'organisation, je suis rapidement
rejoint par le reste de I'équipe pour partager ce
premier repas suivi de la « pause café » avant
d’aller aider Marc DOUCHET, son fils et ses
copains marseillais a installer le tunnel. Le
parcours « Fil » sera installé par Sylvie dans la
foulée.
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Au programme du lendemain, le matin a 11h00 réunion de présentation entre
I'organisation, les représentants des commissions nationales et les encadrants des clubs
suivie de l'ouverture officielle des RIPE par Jean-Louis BLANCHARD, Président de la
FFESSM et I'aprés-midi, début des activités dans I'eau.

Au total, ce seront 96 jeunes, 43 filles et 53 garcons, qui passeront dans les divers ateliers
accompagnés de leurs cadres respectifs.

La météo annongant un fort coup de Mistral pour dimanche, Dominique, le directeur des
RIPE, décide d’avancer la réunion a 10h00 pour organiser, si nécessaire, des solutions de
replis pour occuper les jeunes l'aprés-midi.

Le dimanche matin, au réveil, nous constatons
malheureusement que Météo France ne s’est
pas trompée, le Mistral a forci et la mer est
démontée. Chaque référent des commissions
nationales recoit un SMS de ['organisation
annoncant que les activités dans l'eau sont
annulées pour la journée et que nous sommes
attendus a 9h30 au PC pour discuter des
activités de remplacement qui seront proposées
aux jeunes a la réeunion de 10h0O0.

En ce qui concerne la souterraine, en accord avec I'équipe, je propose de faire une
présentation théorique de l'activité par projection en salle de diaporamas sur la gestion de
I'air et le suivi de fil qui allegera les briefings des deux prochains jours suivis de photos et
de films de cavités francaises.
J'ai I'ordinateur, il ne reste plus qu’a trouver une salle, un vidéoprojecteur et une surface
de projection, écran ou tableau blanc, ce qui est réglé dans I'heure par Christophe
BENOIT, responsable logistique de 'UCPA, que je remercie pour sa disponibilité et sa
gentillesse tout au long de notre séjour.
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Ensuite, c’est la réunion d’accueil suivie de
'ouverture officielle des RIPE suivi d’'un apéritif
et du repas avant d’aller s’installer dans la salle
gentiment prétée par une association locale et
qui se situe a l'extérieur du centre, dans
'ancienne chapelle de Niolon. Il faut préciser
gue le centre UCPA étant en travaux, les salles
de cours disponibles sont rares et ont déja été
prises d’assaut par les commissions Bio, Photo
et Archéo.

Les 96 jeunes et leurs cadres ont été divisés en
trois groupes et nous avons eu 3/4 d’heure par
groupe pour faire notre présentation qui a
suscitée pas mal de questions et a eu l'air de
les intéresser. Nous en avons profité pour
glisser, dans la conversation, les réponses au
concours « photos mystéres » qui nous avaient
été demandées en amont des RIPE et qui
représentaient des objets ou situations insolites
de notre activité.



Le lendemain matin, le Mistral a « calé » et les ateliers peuvent se dérouler normalement.
Ce sont 4 groupes d’environ 20 jeunes qui vont se succéder dans notre atelier par demi-
journée durant le lundi et le mardi, le groupe prévu le dimanche aprés-midi en étant privé
car impossible a recaser dans le planning.

Le parcours ayant pu souffrir du Mistral de la veille, lvane et moi nous mettons a I'eau
avant l'arrivée des jeunes pour le contréler et faire les réparations qui s'imposent.

Les jeunes arrivent a pied accompagné par des « Bafa » et leur matériel est acheminé par
bateau depuis le quai de TUCPA.

Nous nous sommes répatrtis les taches :

Lundi, Jean-Pierre restera sur le quai, lvane suivra les jeunes et leurs cadres sur le
parcours, Sylvie s’occupera du scooter et je ferai des photos sous 'eau.

Mardi, ce sera moi qui resterai sur le quai, Sylvie fera des photos sous 'eau, Jean-Pierre
s’occupera du scooter et lvane continuera la surveillance sur le parcours.

L'atelier, situé le long du quai Est de la Calanque de Niolon, est
composé du parcours de la souterraine, d’'une partie découverte de
vertiges archéologiques et du parcours de I'orientation subaquatique.
Les groupes, divisés en deux, commencent soit d’'un c6té, soit de
lautre et changent de parcours en passant par le «site
archéologique » situé entre les deux, et tout cela sous la haute
surveillance de Maurice GORET, membre de I'équipe d’organisation,
référent pour notre atelier.

Aprés un rapide briefing sur le quai pour leur
présenter le parcours, les jeunes et leurs cadres
s’équipent et c’est la mise a I'eau. La premiere partie
se fait en scaphandre autonome. Il s’agit d'un suivi
de fil d’Ariane sur une centaine de metres avec
départ et retour a I'échelle aprés un passage dans le
tunnel. Ensuite, le jeune quitte son scaphandre et
son lestage et va rejoindre la bouée de départ de la
partie scooter ou I'attend un membre de I'équipe. i J
Une explication lui est donnée sur la fagcon d'utiliser I'Aquazepp et sur le parcours a
effectuer en précisant bien qu’il s’agit d'un parcours en surface !!!!




Les jeunes étaient censés étre encadrés par les moniteurs de leurs clubs mais, comme les
années précédentes, les cadres de la commission ayant les compétences techniques
nécessaires ont également fait des rotations pour pallier a un manque et gagner du temps.

La journée du mardi s’est passée aussi sereinement que la veille et le timing ayant été
bien respecté, nous avons pu démonter I'ensemble du parcours en fin d’apres-midi.

Vers 17h00, Jean-Pierre nous a quitté car il devait retourner & Niort via Pizangon pour
redescendre ensuite dans le Lot encadrer un stage du CIALPC.

lvane, Sylvie et moi-méme sommes rentrés nous changer a Vacanciel avant de nous
rendre pour 18h30 a la salle des fétes du ROVE ou avait lieu la remise des récompenses
et la cérémonie de cl6ture en présence de Jean-Louis BLANCHARD, Président de la
FFESSM, Francis MERLOT, Président adjoint de la FFESSM, René CAVALLO , Président
du Comité Provence de la FFESSM, Monsieur le Maire du Rove et les représentants des
sponsors, Au Vieux Plongeur, AXA cabinet Lafont et Scubapro.

La soirée de clbture est trés conviviale, les jeunes se chargeant de créer 'ambiance, puis
c’est le retour a Niolon pour un apéritif suivi d’'un repas amélioré préparé par le personnel
du centre UCPA.

Ivane nous quitte a la fin du repas alors que Sylvie, qui a prévu de patrticiper a la plongée
« exploration » du lendemain matin, et moi rentrons dormir a Vacanciel.

Une fois de plus, Météo France ne s’est pas trompée et le vent d’Est qui avait commencé
a souffler en fin de journée la veille a forci dans la nuit et une houle venue du large
empéche les bateaux de sortir du port de Niolon le mercredi matin. La plongée
« exploration » est annulée car, méme du bord, c’est risqué car les vagues montent sur le



guai de 'UCPA. Pour faire bonne mesure, une pluie soutenue commence a tomber en
milieu de matinée et ne nous quittera plus de toute la journée.

Nous rechargeons donc nos voitures et ma remorque et c’'est bien trempés que nous
allons attendre I'heure du repas dans la cafétéria du centre.

Il est 13h30 lorsque nous quittons Niolon sous une pluie battante, Sylvie pour se rendre
dans le Lot participer au camp organisé pour le WE de la Toussaint par la CRPS RABA et
moi pour rentrer a Lapalud.

Je remercie Marc DOUCHET et son équipe pour la
mise a disposition de 'Aquazepp et l'installation du
tunnel, Ilvane, Sylvie et Jean-Pierre qui m’ont
parfaitement secondé et Maurice GORET pour sa
présence bienveillante pendant toute la durée de nos
activités. Merci enfin a I'équipe d’organisation de la
FFESSM et au personnel de TUCPA pour les locaux
et les moyens mis a notre disposition.

Le dipldme remis aux jeunes

Si les RIPE continuent en 2013, c’est avec plaisir que je continuerai a m’en occuper si la
CNPS me renouvelle sa confiance.

Photos sous-marine Sylvie JAL
Photos terrestres Ivane PAIRAUD et Michel CONTE



